tulokset uusitut
Yleisurheilun mestaruuskilpailut
Leppavaaran urheilupuisto

10.9.2014
TULOKSET
M4 x 160 m
1. Turun Ammatti-instituutti 46,76
2. Koulutuskeskus Sedu 52,24
3. Kokkolan Ammattiopisto 52,34
4. Ammattiopisto Tavastia 56,34
M17 100 m Loppukilpailu
Tuuli: +0,3
1. Verneri Huovinen turun ammatti-instituutti
11,48
2. Tuomas Lehtonen Turun ammatti-instituutti
11,54
3. Joona Forsgren Turun ammatti-instituutti
11,86
4. Rasmus Vidjesgog Turun ammatti-instituutti
11,88
5. Juuso Mayra Omnia
12,10
6. Aleksi Makinen Kainuun ammattiopisto
12,45
Kim Piispanen Keski-Pohjanmaan ammattiopisto
DNS
Henry 0Ojala Suomen Liikemiesten Kauppaopis
DNS
M17 100 m Alkuerat
1. Verneri Huovinen turun ammatti-instituutti
11,80q
2. Tuomas Lehtonen Turun ammatti-instituutti
11,83q
3. Joona Forsgren Turun ammatti-instituutti
11,91q
4. Rasmus Vidjesgog Turun ammatti-instituutti
12,08q
5. Juuso Mayra Omnia
12,23q
6. Aleksi Makinen Kainuun ammattiopisto
12,39q
7. Henry Ojala Suomen Liikemiesten Kauppaopis
12,40q
8. Kim Piispanen Keski-Pohjanmaan ammattiopisto
12,79q
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9. Joel Tuominen
12,84

10. Arttu Kulmala
12,85

11. Antti Vali-Torala
13,16

12. Johannes Hakonen
13,26

13. Aatu Niemi
13,31

14. Tony Marttila
13,87

Era 1 Tuuli: 0,0

1. Joona Forsgren

11,91q

2. Rasmus Vidjesgog
12,08q

3. Aleksi Makinen
12,39q

4. Henry 0Ojala
12,40q

5. Arttu Kulmala
12,85

6. Aatu Niemi
13,31

7. Tony Marttila
13,87

Era 2 Tuuli:

1. Verneri Huovinen

11,80q

2. Tuomas Lehtonen
11,83q

3. Juuso Mayra
12,23q

4. Kim Piispanen
12,79q

5. Joel Tuominen
12,84

6. Antti Vali-Torala
13,16

7. Johannes Hakonen
13,26

M17 Korkeus

1. Aleksi Haapala
175
170 175 180
X0 0 XXX
2. Rasmus Pakkala

tulokset uusitut
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Ammattiopisto Tavastia
Koulutuskeskus Sedu
Koulutuskeskus Sedu
Koulutuskeskus Sedu
Ammattiopisto Tavastia

Koulutuskeskus Sedu

Turun ammatti-instituutti
Turun ammatti-instituutti
Kainuun ammattiopisto

Suomen Liikemiesten Kauppaopis
Koulutuskeskus Sedu
Ammattiopisto Tavastia

Koulutuskeskus Sedu

turun ammatti-instituutti
Turun ammatti-instituutti
Omnia

Keski-Pohjanmaan ammattiopisto
Ammattiopisto Tavastia
Koulutuskeskus Sedu

Koulutuskeskus Sedu

Koulutuskeskus Sedu

Suupohjan ammatti-instituutti



170
160 165 170 1
0O O o0oX

M17 Pituus

1. Joona Forsgren
6,19 +0,9
6,19 -
+0,9
2. Tuomas Lehtonen
+1,9
5,81
+1,9
3. Juuso Mayra
-0,2
5,29 5,26
+0,7 +2,1
4. Samu Heikkonen
+2,8 5,44 +0,7
5,23 5,56
+1,7 +2,8
5. Vesa Palos
+0,8

5,62
+2,7

X 5,44
+1,1
6. Rasmus Vidjesgog
+1,6
X 5,10
+1,6
7. Jonathan Castren
+1,7
4,90 4,57
+1,7 +2,3
8. Verneri Huovinen
-0,7
4,84 X
-0,7
9. Aleksi Haapala
+2,1
3,97 -
+2,1

M17 Kuula

1. Aleksi Jaakkola
17,81
X X
2. Miika Haapaniemi
13,76

13,45 13,76
3. Risto Leht
13,12
12,04 X

75
XX

5,74
+2,1

5,04
+1,2

5,44
+0,7

5,22
+2,6

4,44
+2,3

17,22

13,02

tulokset uusitut

5,63
-9,3

5,79 -
+2,0

5,65
-9,2

5,34
-0,4

5,38
+2,8

X 5,25 X

+1,4

3,66 X
+1,3

5,46
+0,8

4,59
+1,0

5,24 -
+1,6

4,72 -
+2,4

4,68
+1,5

17,81 X

X 13,09 X

13,12 12,28
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Turun ammatti-instituutti

Turun ammatti-instituutti

Omnia

Saimaan ammattiopisto, SAMPO,

Kainuun ammattiopisto

Turun ammatti-instituutti

Omnia

turun ammatti-instituutti

Koulutuskeskus Sedu

Tredu

X
Suupohjan ammatti-instituutti

X
Turun ammatti-instituutti

X



4. Ville Kuhanen
10,97

9,88 10,45
5. Satte Sivula
9,79
X 9,52
M17 Kiekko

1. Aleksi Jaakkola
42,66
36,27 41,40
2. Jere Taskinen
40,22
38,14 37,30
3. Miika Haapaniemi
38,62
X 36,69
4. Ville Kuhanen
30,38
29,27 28,56
5. Antti Vali-Torala
27,08
25,04 26,40

M17 Keihas

1. Markus Paakkonen
39,43

39,43
2. Risto Leht
35,51
33,20 X

3. Tuomas Heikkila
31,62
30,79 31,62

M17 Maastojuoksu

1. Eerik Noponen
15.59
2. Aleksi Vehkalampi
16.06
3. Markku Susi
16.55
4. Aleksi Satumaki
18.57
Lassi Koivuluoma
DNF
Samu Pylvanadinen
DNS

M19 100 m

tulokset uusitut
Koulutuskeskus Sedu

10,85 9,86 10,97 10,66
Omnia

9,22 8,61 9,67 9,79

Tredu

X X 39,37 42,66
Uudenkaupungin ammatti-ja aiku

39,69 40,22 38,86 35,88
Suupohjan ammatti-instituutti

35,22 37,28 X 38,62
Koulutuskeskus Sedu

X 28,02 26,06 30,38
Koulutuskeskus Sedu

26,69 27,08 25,15 X

Kouvolan seudun ammattiopisto

Turun ammatti-instituutti

26,26 30,92 33,09 35,51
Omnia

22,49 23,00 23,42 31,51

Jyvaskylan ammattiopisto JAO
Keski-Pohjanmaan ammattiopisto
Omnia

Hami Evo

Suupohjan ammatti-instituutti
Kouvolan seudun ammattiopisto

Loppukilpailu
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Tuuli: 0,0

1. Njehia Nahashon
11,69

2. Majeed Ibrahim
12,11

3. Topi Ruokanen
12,41

4. Miro Tuohimaa
13,24

5. Anssi Poyhonen
13,50

6. Miika Paadkkonen
13,65

7. Miika Hirvi
13,68

Risto-Matti Lassila

DNS

M19 100 m

1. Njehia Nahashon

12,07q

2. Majeed Ibrahim
12,09q

3. Topi Ruokanen
12,69q

4. Anssi Poyhonen
13,67q

5. Miro Tuohimaa
13,68q

6. Miika Paakkonen
13,94q

7. Miika Hirvi
13,95¢q

8. Risto-Matti Lassila
14,18q

9. Eetu Suokas
14,35

10. Valtteri Kuusisto
14,48

11. Ville Syrjala
14,92
Era 1 Tuuli:

1. Majeed Ibrahim
12,09q

2. Topi Ruokanen
12,69q

3. Anssi Poyhonen
13,679

tulokset uusitut

Alkuerat
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Koulutuskeskus Sedu

Saimaan ammattiopisto Sampo, L
Jyvaskylan ammattiopisto JAO
Kainuun ammattiopisto
Jyvaskylan ammattiopisto JAO
Kouvolan seudun ammattiopisto
Keski-Pohjanmaan ammattiopisto

Keski-Pohjanmaan ammattiopisto

Koulutuskeskus Sedu

Saimaan ammattiopisto Sampo, L
Jyvaskylan ammattiopisto JAO
Jyvaskylan ammattiopisto JAO
Kainuun ammattiopisto

Kouvolan seudun ammattiopisto
Keski-Pohjanmaan ammattiopisto
Keski-Pohjanmaan ammattiopisto
Jyvaskylan ammattiopisto JAO
Helsingin maalariammattikoulu

Keski-Pohjanmaan ammattiopisto

Saimaan ammattiopisto Sampo, L
Jyvaskylan ammattiopisto JAO

Jyvaskylan ammattiopisto JAO



tulokset uusitut

4. Miika Hirvi

13,95¢q

5. Risto-Matti Lassila
14,18q
Era 2 Tuuli: -0,8

1. Njehia Nahashon
12,07q

2. Miro Tuohimaa
13,68q

3. Miika Paakkonen
13,94q

4. Eetu Suokas
14,35

5. Valtteri Kuusisto
14,48

6. Ville Syrjala
14,92
M19 800 m

1. Benson Warira
2.05,89

2. Kim Piispanen
2.11,87

3. Samu Heikkonen
2.11,90

4. Toni Sini
2.12,40

5. Adao Ferreira
2.14,73

6. Tomi Laitamaki
2.15,93

7. Aatu Niemi
2.27,28

8. Joel Tuominen
2.37,08

9. Niko Herttuainen
3.03,73

M19 Korkeus

1. Aleksi Klemola

185
175 180 185 190
0O O 0 XXX
2. Valtteri Kuusisto
155
130 135 140 145 150 155 160
0O O O X0 X0 0O XXX
M19 Pituus
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Keski-Pohjanmaan ammattiopisto

Keski-Pohjanmaan ammattiopisto

Koulutuskeskus Sedu

Kainuun ammattiopisto
Kouvolan seudun ammattiopisto
Jyvaskylan ammattiopisto JAO
Helsingin maalariammattikoulu

Keski-Pohjanmaan ammattiopisto

Hyria koulutus
Keski-Pohjanmaan ammattiopisto
Saimaan ammattiopisto, SAMPO,
Omnia

Omnia

Koulutuskeskus Sedu
Ammattiopisto Tavastia
Ammattiopisto Tavastia

Saimaan ammattiopisto Sampo, L

Keski-Pohjanmaan ammattiopisto

Helsingin maalariammattikoulu



1. Majeed Ibrahim

5,66 +0,7
5,48 5,66
-1,8 +0,7
2. Marko Valkama
5,63 -1,5
5,34 5,36
-1,5 -2,0
3. Topi Ruokanen
5,20 +0,6
3,94 5,20
-1,1 +90,6
4. Kim Wanda
5,20 -0,7
4,17 4,40
-1,1
5. Anssi Poyhonen
4,52 -1,0
4,34 4,50
-1,1 +1,4
6. Eetu Suokas
4,38 -1,0
X 3,44
-0,4

Njehia Nahashon
DNS

M19 Kuula

1. Marko Valkama
11,20
11,20 10,71

M19 Kiekko

1. 011li Kivioja
49,39
49,39 48,15
2. Marko Valkama
31,88
23,91 31,88
3. Miika Hirvi
18,61

X X

M19 Moukari

1. Aleksi Jaakkola
65,60
65,60 63,17
2. Heikki Vihersalo

tulokset uusitut

5,61 5,23 5,12 5,25
+1,0 -2,2 -1,4 -0,3
5,63 - 5,30 X
-1,5 -0,1
5,04 4,95 X X
+1,7 -9,3
4,79 5,20 4,88 4,27
+0,3 -0,7 -1,9 -1,3
3,82 4,34 4,48 4,52
-2,0 -0,3 -0,5 -1,0
X 4,38 4,38 X
-1,0 40,2

10,29

49,23

26,22

10,28

26,62

10,37

28,75

18,61
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Saimaan ammattiopisto Sampo, L

Tredu

Jyvaskylan ammattiopisto JAO

Omnia

Jyvaskylan ammattiopisto JAO

Jyvaskylan ammattiopisto JAO

Koulutuskeskus Sedu

Tredu

10,23

Tredu

Tredu

Keski-Pohjanmaan ammattiopisto

Tredu

62,65
Omnia



tulokset uusitut

52,47
48,00 52,27 X 52,47
3. Ville Lehmusvaara
29,27
26,75 X 29,27 29,21
M19 Keihas
1. Johannes Vaaraniemi
53,17
53,17 48,70 49,00 50,05
2. Marko Valkama
50,03
50,03 X X 45,96
3. Ville Lehmusvaara
36,89
32,90 33,12 36,89 X
4. Miika Paakkonen
30,54
27,66 X X 30,54
5. Anssi Poyhonen
22,11
20,77 22,11 16,60 18,29

M19 Maastojuoksu

1. Benson Warira
13.26
2. Anssi Poyhonen
24.01
Niko Herttuainen
DNS

N4 x 100 m

1. Kouvolan seudun Ammattiopisto 2
Kouvolan seudun ammattiopisto 1
Emilia Kangaskolkka
Mira Pennanen

N17 100 m

Tuuli: -0,2
1. Emilia Kangaskolkka

14,66
2. Saana Heiniluoma

15,37

X

51,12

44,05

20,01
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X
Uudenkaupungin ammatti-ja aiku

28,79

Jyvaskylan ammattiopisto JAO

44,09
Tredu

Uudenkaupungin ammatti-ja aiku

33,88
Kouvolan seudun ammattiopisto

X
Jyvaskylan ammattiopisto JAO

17,71

Hyria koulutus
Jyvaskylan ammattiopisto JAO

Saimaan ammattiopisto Sampo, L

1.09,16
DNS

Kouvolan seudun ammattiopisto

Suupohjan ammatti-instituutti



N17 Pituus

1. Saana Heiniluoma

3,75 +1,1
X 3,10 3,56 3,58
+1,5 +1,9 +0,5
2. Annika Permanto
3,73 40,2
2,59 2,66 2,58 3,73
+2,3 +1,0 +0,8 +0,2
3. Hanna Ylitalo
3,45 +0,4
3,30 X 3,45 X
+1,0 +0,4
4. Janita Vanhatalo
2,98 +0,5
2,94 2,92 2,98 2,78
+0,9 +0,6 +0,5 40,6
N17 Kuula
1. Janette Kaukonen
11,88
10,78 11,35 11,19
2. Anna-Maria Torikka
10,88
10,69 10,51 X 1
3. Riikka Anttalainen
10,07
- 9,49 9,80
4. Saana Heiniluoma
8,31
7,87 7,31 7,75
5. Netta Nikkanen
8,07
7,47 7,63 7,86
6. Annika Permanto
6,89
6,27 6,67 6,85
7. Eini Jarvi
6,29
6,01 5,29 5,68
8. Janita Vanhatalo
5,81
4,46 4,88 5,09
9. Saara Tiihonen
4,99
4,57 4,87 4,99

N17 Maastojuoksu

1. Laura Talvitie
8.46

tulokset uusitut

3,75 -
+1,1
- 2,25
+1,1
3,37 X
+1,0
2,67 2,29
+2,0 -0.1
X 11,88
0,88 X
9,58 9,79
8,11 8,21
7,85 7,18
6,81 6,89
5,75 6,29
5,30 5,27
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Suupohjan ammatti-instituutti

Kouvolan seudun ammattiopisto

Ammattiopisto Tavastia

Kouvolan seudun ammattiopisto

Turun ammatti-instituutti

X
Luksia,Lohja nummentie

X
Kainuun ammattiopisto

10,07
Suupohjan ammatti-instituutti

8,31
Ammattiopisto Tavastia

8,07
Kouvolan seudun ammattiopisto

5,89
Ammattiopisto Tavastia

5,32
Kouvolan seudun ammattiopisto

5,81
Kouvolan seudun ammattiopisto

Koulutuskeskus Sedu



2. Netta Nikkanen
9.35

3. Tiiu Nieminen
10.29

4. Carolina Heinsar
10.40

5. Heini Salminen
13.15

Jutta Kekalainen

DNS

N19 100 m

Tuuli: -2,5

1. Karoliina Salminen
13,37

N19 400 m

1. Laura Talvitie
1.04,99

2. Hanna Ylitalo
1.21,58

3. Jenni Pyykko
1.26,65

4. Heini Salminen
1.28,63

5. Janita Vanhatalo
1.30,84

6. Kia Mannila
1.33,03

N19 Pituus

1. Kia Mannila

5,35
5,01 5,35 5,24 5,24
-0,6 +0,2
2. Karoliina Salminen
3,45 -0,5
3,33 X X X
N19 Kuula

1. Karoliina Salminen
9,07
8,38 8,96 X

N19 Moukari

tulokset uusitut
Ammattiopisto Tavastia

5,30 X

+0,7

3,45 3,43

-0,5 +0.2
9,07 X
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Jyvaskylan ammattiopisto JAO

Omnia

Kouvolan

Kouvolan

Tredu

seudun ammattiopisto

seudun ammattiopisto

Koulutuskeskus Sedu

Ammattiopisto Tavastia

Jyvaskylan ammattiopisto JAO

Kouvolan
Kouvolan

Kouvolan

Kouvolan

Tredu

Tredu

9,07

seudun ammattiopisto
seudun ammattiopisto

seudun ammattiopisto

seudun ammattiopisto



tulokset uusitut

1. Katri Vuorvirta Omnia
38,24
37,38 36,35 35,62 38,24 X 37,72
N19 Keihas
Janette Kaukonen Turun ammatti-instituutti
X
X X X X X X
1. Julia Priha Kouvolan seudun ammattiopisto
30,40
X 28,60 X 29,42 30,16 30,40
2. Karoliina Salminen Tredu
24,62
22,78 X X X 18,60 24,62
3. Jenni Haverinen Omnia
11,90
X X X X 9,72 11,90
X4 x 100 m
1. Kouvolan seudun Ammattiopisto 3 1.01,24
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