
SAKU ry henkilöstön kesäkisat 2009
Sastamala
30.8.2009

TULOKSET, yleisurheilu

M 100 m

                     Tuuli: NWND

  1. Jarmo Kivenvuori                             VAAO                               12,73
  2. Pasi Huhtala                                 VAAO                               13,20
  3. Antti Hyökki                                 KEUDA                              13,36
  4. Antti Lahti                                  SASKY                              15,28
     Esa Saksola                                  JAO                                  DNS
     Veli-Matti Hauta                             VAO                                  DNS
     Jukka Jämsen                                 LUOVI                                DNS

M 800 m

  1. Pasi Huhtala                                 VAAO                             2.03,23
  2. Jarno Kivenvuori                             VAAO                             2.15,53
  3. Antti Hyökki                                 KEUDA                            2.26,87
  4. Antti Lahti                                  SASKY                            2.32,61
     Esa Saksola                                  JAO                                  DNS
     Antti Kalanen                                KSAO                                 DNS
     Jukka Jämsen                                 LUOVI                                DNS

M 3000 m

  1. Pasi Huhtala                                 VAAO                             9.20,44
  2. Jarno Kivenvuori                             VAAO                            10.46,94
  3. Sami Mäkynen                                 Sedu                            10.52,65
  4. Antti Lahti                                  SASKY                           11.32,75
  5. Kimmo Forssander                             SASKY                           14.52,33
     Jukka Jämsen                                 LUOVI                                DNS

M Korkeus

  1. Mika Nenonen                                 SAMI                                 160
        
        
  2. Jari Kähärä                                  KSAO                                 150
        
        
     Esa Saksola                                  JAO                                  DNS
        
        
     Antti Kalanen                                KSAO                                 DNS
        
        
     Jukka Jämsen                                 LUOVI                                DNS
        
        
     Seppo Salonen                                SASKY                                DNS
        
        

M Pituus

  1. Karri Koli                                   Kisakallio                          5,94  
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             -  5,92  5,94  5,88
                                
  2. Mika Nenonen                                 SAMI                                5,75  
             
          5,70  5,75     -  5,73
                                
  3. Petri Nenonen                                SAKKY                               5,34  
             
          5,25  5,34     -     -
                                
  4. Antti Hyökki                                 KEUDA                               4,70  
             
          4,44  4,62  4,70  4,57
                                
  5. Antti Lahti                                  SASKY                               3,41  
             
          3,41  3,40  3,21  2,98
                                
     Esa Saksola                                  JAO                                  DNS  
             
        
        
     Veli-Matti Hauta                             VAO                                  DNS  
             
        
        
     Jukka Jämsen                                 LUOVI                                DNS  
             
        
        

M Kuula

  1. Mika Nenonen                                 SAMI                               13,46
          13,46  11,77      -      -
  2. Petri Nenonen                                SAKKY                              12,41
          12,38  12,41  11,99  11,81
  3. Antti Hyökki                                 KEUDA                              11,09
          10,67  10,85  10,46  11,09
  4. Antti Lahti                                  SASKY                               9,26
           9,26   8,89      -      -
     Veli-Matti Hauta                             VAO                                  DNS
        
     Jukka Jämsen                                 LUOVI                                DNS
        

M Kiekko

  1. Antti Hyökki                                 KEUDA                              29,82
          26,76  24,03  29,82  24,79
  2. Mika Nenonen                                 SAMI                               28,83
          25,54  28,83  24,89      -
  3. Antti Lahti                                  SASKY                              16,68
              -      -  16,68  16,43
     Esa Saksola                                  JAO                                  DNS
        
     Jari Kähärä                                  KSAO                                 DNS
        
     Jukka Jämsen                                 LUOVI                                DNS
        
     Seppo Salonen                                SASKY                                DNS
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M Saappaanheitto

  1. Antti Hyökki                                 KEUDA                              28,33
          28,33  28,08
  2. Kari Rajamäki                                TEAK                               27,57
          26,63  27,57  
  3. Mika Nenonen                                 SAMI                               27,41
              -  27,41
  4. Petri Nenonen                                SAKKY                              26,77
          26,02  26,77
  5. Antti Kalanen                                KSAO                               25,44
          22,66  25,44
  6. Arno Pelto                                   SASKY                              24,08
          24,08  21,92
  7. Antti Lahti                                  SASKY                              21,14
          21,14  20,81
  8. Petri Kiiski                                 SASKY                              20,01
          20,01  19,57
     Mika Nenonen                                 SAMI                                 DNS
        
     Jari Kähärä                                  KSAO                                 DNS
        

M Keihäs

  1. Petri Nenonen                                SAKKY                              44,58
          43,80  40,64  44,58  42,06
  2. Marko Tikka                                  SAKKY                              32,61
              -      -  29,30  32,61
  3. Kimmo Forssander                             SASKY                              23,58
          23,58  22,06  21,69  21,93
  4. Antti Lahti                                  SASKY                              19,71
          19,71  15,12      -      -
     Veli-Matti Hauta                             VAO                                  DNS
        
     Jukka Jämsen                                 LUOVI                                DNS
        

M Maastojuoksu 3 km

  1. Pasi Huhtala                                 VAAO                                7.34
  2. Sami Mäkynen                                 Sedu                                8.20
  3. Antti Lahti                                  SASKY                               8.54
  4. Antti Hyökki                                 KEUDA                               9.10
  5. Juho Seppälä                                 Sedu                                9.18
     Esa Saksola                                  JAO                                  DNS
     Jarmo Kivenvuori                             VAAO                                 DNS
     Jukka Jämsen                                 LUOVI                                DNS

M 4 x 100 m

  1. Koulutuskeskus Sedu                             1.01,00
        Jorma Salonen
        Sami Mäkynen
        Raimo Törmä
        Jarmo Huttunen

     Savon ammatti- ja aikuisopisto                      DNS
     Ammattiopisto Luovi                                 DNS
     Kokemäenjokilaakson ammattiopisto                   DNS

M40 100 m
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                     Tuuli: NWND

  1. Markku Lappalainen                           LUOVI                              13,36
  2. Jarmo Huttunen                               Sedu                               13,68
  3. Esa Savolainen                               SAKKY                              13,79
  4. Vesa Bär                                     PIRKO                              14,17
     Petri Hämynen                                JAO                                  DNS
     Eero Matintalo                               SATAEDU                              DNS

M40 800 m

  1. Esa Savolainen                               SAKKY                            2.33,08
  2. Jarmo Eloranta                               SALPAUS                          3.16,49
     Juha Karvonen                                OSAO                                 DNS

M40 3000 m

  1. Esa Savolainen                               SAKKY                           11.39,71
     Juha Karvonen                                OSAO                                 DNS

M40 Korkeus

  1. Markku Tuomaala                              RAO                                  160
        
        
  2. Juha Laatu                                   PIRKO                                155
        
        
  3. Ari Haapasaari                               SAMI                                 150
        
        
  4. Markku Lappalainen                           LUOVI                                140
        
        
  5. Esa Savolainen                               SAKKY                                135
        
        
  6. Mikko Kukkola                                SAKKY                                130
        
        

M40 Pituus

  1. Ari Haapasaari                               SAMI                                5,06  
             
             -  5,06     -     -
                                
  2. Juha Laatu                                   PIRKO                               4,99  
             
          4,99     -     -  4,91
                                
  3. Esa Savolainen                               SAKKY                               4,87  
             
             -  4,50  4,87     -
                                
  4. Markku Lappalainen                           LUOVI                               4,84  
             
          4,74  4,82     -  4,84
                                
  5. Vesa Bär                                     PIRKO                               4,58  
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             -  4,53  4,52  4,58
                                
  6. Jarmo Eloranta                               SALPAUS                             4,05  
             
          3,94     -     -  4,05
                                
  7. Jouni Virtanen                               PIRKO                               3,83  
             
          2,52  3,24     -  3,83
                                
     Petri Hämynen                                JAO                                  DNS  
             
        
        
     Markku Tuomaala                              RAO                                  DNS  
             
        
        
     Juha Karvonen                                OSAO                                 DNS  
             
        
        

M40 Kuula

  1. Juha Laatu                                   PIRKO                              13,51
          12,45  13,15  13,51  13,16
  2. Markku Lappalainen                           LUOVI                              13,46
          13,46  13,36      -  13,27
  3. Pekka Kovanen                                HYRIA                              13,26
          12,96  13,08      -  13,26
  4. Juha Sliden                                  RAO                                12,97
          12,70  12,29      -  12,97
  5. Jouni Virtanen                               PIRKO                              12,41
          12,01  12,37  11,74  12,41
  6. Eero Matintalo                               SATAEDU                            12,29
          12,08  12,11  11,85  12,29
  7. Marko Rutanen                                JAO                                12,28
          12,28  11,67  12,07  11,36
  8. Esa Savolainen                               SAKKY                              10,53
          10,53      -      -      -
  9. Vesa Bär                                     PIRKO                              10,12
          10,12   9,90   9,83   9,88
 10. Jarmo Eloranta                               SALPAUS                             9,70
           9,67   9,70   9,58   9,60
 11. Mikko Kukkola                                SAKKY                               9,58
           9,58   9,38   9,30   9,11
 12. Ari Parviainen                               SAKKY                               9,23
           8,57      -   9,23   9,04
     Seppo Savo                                   JAO                                  DNS
        
     Jussi Sikstus                                POKE                                 DNS
        
     Juha Karvonen                                OSAO                                 DNS
        
     Jarmo Huttunen                               Sedu                                 DNS
        

M40 Kiekko

  1. Markku Tuomaala                              RAO                                38,60
          38,60      -      -      -
  2. Ari Haapasaari                               SAMI                               35,17
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          29,52  26,69  30,56  35,17
  3. Jouni Virtanen                               PIRKO                              30,73
              -  26,78  25,70  30,73
  4. Pekka Kovanen                                HYRIA                              30,04
              -  29,33  30,04      -
  5. Juha Laatu                                   PIRKO                              29,68
          29,14  29,68  28,01  27,98
  6. Mikko Kukkola                                SAKKY                              28,92
          28,73  23,90  27,33  28,92
  7. Esa Savolainen                               SAKKY                              20,80
              -      -  20,80  19,85
     Markku Lappalainen                           LUOVI                                 NM
              -      -      -      -
     Marko Rutanen                                JAO                                  DNS
        
     Seppo Savo                                   JAO                                  DNS
        
     Petri Hämynen                                JAO                                  DNS
        
     Jussi Sikstus                                POKE                                 DNS
        
     Juha Karvonen                                OSAO                                 DNS
        
     Ari Parviainen                               SAKKY                                DNS
        

M40 Saappaanheitto

  1. Markku Lappalainen                           LUOVI                              27,63
          21,65  27,63
  2. Ari Haapasaari                               SAMI                               26,97
          24,66  26,97
  3. Pekka Kovanen                                HYRIA                              26,62
          25,96  26,62
  4. Jarmo Eloranta                               SALPAUS                            24,96
              -  24,96
  5. Seppo Savo                                   JAO                                23,56
          23,56      -
  6. Arno Pelto                                   SASKY                              23,06
          16,60  23,06
  7. Mikko Kukkola                                SAKKY                              21,40
          19,31  21,40
  8. Juha Laatu                                   PIRKO                              21,24
          16,88  21,24
  9. Esa Savolainen                               SAKKY                              19,80
          19,80      -
 10. Marko Rutanen                                JAO                                19,61
          19,61  19,20

M40 Keihäs

  1. Jussi Sikstus                                POKE                               50,33
          50,17  50,09  50,33  50,22
  2. Juha Sliden                                  RAO                                48,74
          48,56  48,47  48,74      -
  3. Juha Laatu                                   PIRKO                              46,69
          46,69  44,41  45,15  44,29
  4. Markku Lappalainen                           LUOVI                              44,51
          41,89  42,56  44,08  44,51
  5. Esa Savolainen                               SAKKY                              41,40
          34,77  36,29  41,40  38,70
  6. Pekka Kovanen                                HYRIA                              41,15
          35,84  41,15  37,65  38,17
  7. Mikko Kukkola                                SAKKY                              39,90
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          38,13  36,78  39,90      -
  8. Jouni Virtanen                               PIRKO                              33,84
          30,20  28,11      -  33,84
  9. Ari Parviainen                               SAKKY                              32,88
          31,72  30,14  32,88      -
 10. Vesa Bär                                     PIRKO                              31,37
          27,15  31,37  29,57  30,70
 11. Jarmo Huttunen                               Sedu                               30,44
          21,94  30,44
     Petri Hämynen                                JAO                                  DNS
        

M40 Maastojuoksu 3 km

  1. Hannu Kaunisto                               SASKY                               8.57
  2. Esa Savolainen                               SAKKY                               9.04
  3. Ari Parviainen                               SAKKY                              10.12
  4. Mikko Kukkola                                SAKKY                              10.45

M50 100 m

  1. Matti Jalonen                                JAO                                14,11
  2. Mauri Kalaoja                                OSAO                               14,99
  3. Markku Forsell                               KPEDU                              15,07
  4. Reima Mänty                                  VAO                                15,08
  5. Juhani Aaltonen                              SATAEDU                            15,34
  6. Keijo Viinanen                               SATAEDU                            15,36
  7. Ahti Hietikko                                KPEDU                              16,26
  8. Pekka Lammi                                  SAI                                17,73
     Erkki Korhonen                               SAKKY                                DNS
     Aaro Pakkanen                                EKAMI                                DNS
     Jukka Teerikangas                            LUOVI                                DNS

Erä 1                Tuuli: NWND

  1. Matti Jalonen                                JAO                                14,11
  2. Mauri Kalaoja                                OSAO                               14,99
  3. Keijo Viinanen                               SATAEDU                            15,36
  4. Ahti Hietikko                                KPEDU                              16,26

Erä 2                Tuuli: NWND

  1. Markku Forsell                               KPEDU                              15,07
  2. Reima Mänty                                  VAO                                15,08
  3. Juhani Aaltonen                              SATAEDU                            15,34
  4. Pekka Lammi                                  SAI                                17,73
     Erkki Korhonen                               SAKKY                                DNS
     Aaro Pakkanen                                EKAMI                                DNS
     Jukka Teerikangas                            LUOVI                                DNS

M50 800 m

  1. Mauri Kalaoja                                OSAO                             2.28,67
  2. Jorma Salonen                                                                 2.43,72
  3. Pekka Lammi                                  SAI                              3.12,75

M50 3000 m

  1. Mauri Kalaoja                                OSAO                            10.56,23
  2. Jorma Salonen                                SEDU                            12.27,86
  3. Pekka Lammi                                  SAI                             13.28,30
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M50 Korkeus

  1. Reijo Kantola                                LUOVI                                140
        
        
  2. Hannu Tähtivuori                             Sedu                                 140
        
        
  3. Vesa Ylinampa                                KEUDA                                130
        
        
  3. Seppo Salonen                                Sasky                                130
        
        
  5. Pekka Lammi                                  SAI                                  130
        
        
  6. Seppo Äijälä                                 VAAO                                 125
        
        
     Paavo Tuohimäki                              TEAK                                 DNS
        
        
     Ari Nokelainen                               HELTECH                              DNS
        
        
Kilpailun ulkopuolella
     Antti Hyökki                                 KEUDA                                143
        
        

M50 Pituus

  1. Matti Jalonen                                JAO                                 4,71  
             
          4,65  4,71  4,70  4,67
                                
  2. Keijo Viinanen                               SATAEDU                             4,26  
             
          4,22  4,18  4,07  4,26
                                
  3. Reima Mänty                                  VAO                                 3,98  
             
          3,83  3,84  3,39  3,98
                                
  4. Hannu Tähtivuori                             Sedu                                3,86  
             
          3,64  3,86  3,79     -
                                
  5. Ahti Hietikko                                KPEDU                               3,85  
             
          3,65  3,84  3,72  3,85
                                
  6. Juhani Aaltonen                              SATAEDU                             3,69  
             
          3,29  3,69  3,59  3,67
                                
  7. Seppo Äijälä                                 VAAO                                3,46  
             
             -     -  3,39  3,46
                                
  8. Pekka Lammi                                  SAI                                 3,42  
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          3,17  3,34  3,42  3,35
                                
  9. Vesa Ylinampa                                KEUDA                               3,34  
             
             -  3,15  3,25  3,34
                                
 10. Ari Hannus                                   RAO                                 3,19  
             
          3,10  3,19
                    
     Erkki Korhonen                               SAKKY                                DNS  
             
        
        
     Aaro Pakkanen                                EKAMI                                DNS  
             
        
        
     Reijo Kantola                                LUOVI                                DNS  
             
        
        
     Jukka Teerikangas                            LUOVI                                DNS  
             
        
        

M50 Kuula

  1. Reijo Kantola                                LUOVI                              11,64
          11,64      X      X  11,38
  2. Vesa Ylinampa                                KEUDA                              10,82
          10,02  10,82      X  10,23
  3. Ahti Hietikko                                KPEDU                               9,82
           7,41   9,82   9,31   8,99
  4. Ari Häkkinen                                 HELTECH                             9,77
           9,66   9,46   9,77   9,74
  5. Paavo Tuohimäki                              TEAK                                9,14
           8,52   9,00   9,14   8,71
  6. Seppo Äijälä                                 VAAO                                9,03
              X   8,78   9,03      X
  7. Pekka Lammi                                  SAI                                 8,61
           8,06   8,61   8,28   8,48
     Reima Mänty                                  VAO                                  DNS
        
     Veijo Mäenpää                                PKKY                                 DNS
        
     Erkki Korhonen                               SAKKY                                DNS
        
     Jukka Teerikangas                            LUOVI                                DNS
        
     Seppo Peltola                                SATAEDU                              DNS
        

M50 Kiekko

  1. Reijo Kantola                                LUOVI                              30,89
          30,89      -      -  24,17
  2. Vesa Ylinampa                                KEUDA                              27,92
              -  22,95  27,92      -
  3. Ari Häkkinen                                 HELTECH                            27,55
          26,30  27,55  26,20  27,07
  4. Hannu Tähtivuori                             Sedu                               25,43
          25,43      -      -      -
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  5. Seppo Äijälä                                 VAO                                22,24
              -      -  22,24      -
  6. Ahti Hietikko                                KPEDU                              21,60
              -  17,96  21,60      -
  7. Pekka Lammi                                  SAI                                20,55
              -  20,55  20,46  20,24
  8. Paavo Tuohimäki                              TEAK                               18,00
              -  15,19  18,00      -
  9. Seppo Salonen                                SASKY                              16,54
              -      -  16,54      -
     Veijo Mäenpää                                PKKY                                 DNS
        
     Erkki Korhonen                               SAKKY                                DNS
        
     Jukka Teerikangas                            LUOVI                                DNS
        
     Seppo Peltola                                SATAEDU                              DNS
        

M50 Saappaanheitto

  1. Ari Häkkinen                                 HELTECH                            27,06
          23,66  27,06
  2. Reijo Kantola                                LUOVI                              26,70
          20,29  26,70
  3. Paavo Tuohimäki                              TEAK                               24,67
          24,67  19,74
  4. Ari Nokelainen                               HELTECH                            23,09
          23,09      -
  5. Seppo Äijälä                                 VAO                                22,80
          22,80      -
  6. Vesa Ylinampa                                KEUDA                              22,48
          22,48  22,44
  7. Reima Mänty                                  VAO                                19,82
              -  19,82
  8. Ahti Hietikko                                KPEDU                              19,73
          19,73  19,44
  9. Veijo Mäenpää                                PKKY                               18,08
          18,08  16,40
     Ari Hannus                                   RAO                                  DNS
        
     Markku Forsell                               KPEDU                                DNS
        
     Erkki Korhonen                               SAKKY                                DNS
        

M50 Keihäs

  1. Reijo Kantola                                LUOVI                              38,39
          36,06  37,67  37,53  38,39
  2. Vesa Ylinampa                                KEUDA                              37,94
          36,85  37,94  36,39  37,17
  3. Ahti Hietikko                                KPEDU                              32,38
          26,67  32,38  29,71      -
  4. Ari Nokelainen                               HELTECH                            31,25
          30,82  31,25  29,29  29,66
  5. Seppo Äijälä                                 VAO                                29,50
          29,50      -  27,68      -
  6. Pekka Lammi                                  SAI                                25,02
          23,35  23,28  25,02  24,08
     Veijo Mäenpää                                PKKY                                 DNS
        
     Erkki Korhonen                               SAKKY                                DNS
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     Jukka Teerikangas                            LUOVI                                DNS
        
     Seppo Peltola                                SATAEDU                              DNS
        

M50 Maastojuoksu 3 km

  1. Mauri Kalaoja                                OSAO                                8.44
  2. Jorma Salonen                                Sedu                               10.04
  3. Pekka Lammi                                  SAI                                10.37
  4. Pekka Koskio                                 SATAEDU                            11.30
     Aaro Pakkanen                                EKAMI                                DNS
     Heikki Torkkeli                              SATAEDU                              DNS

M60 100 m

                     Tuuli: NWND

  1. Raimo Törmä                                  Sedu                               15,45
  2. Markku Perttunen                             IISAKKI                            16,49
  3. Väinö Simola                                 VAAO                               17,35
     Pekka Kurki                                  KEUDA                                DNS

M60 800 m

  1. Raimo Törmä                                  Sedu                             3.01,10
  2. Jouni Mänty                                  HYRIA                            3.38,50
  3. Matti Virtanen                               VAAO                             3.42,96
     Väinö Simola                                 VAAO                                 DNS
     Pekka Kurki                                  KEUDA                                DNS

M60 3000 m

  1. Raimo Törmä                                  Sedu                            11.54,63

M60 Korkeus

  1. Markku Perttunen                             IISAKKI                              130
        
        
  2. Pekka Valtonen                               JAO                                  120
        
        
  3. Matti Virtanen                               VAAO                                 115
        
        
     Väinö Simola                                 VAAO                                 DNS
        
        
     Pekka Kurki                                  KEUDA                                DNS
        
        

M60 Pituus

  1. Markku Perttunen                             IISAKKI                             4,38  
             
          3,99     -  4,38
                          
  2. Matti Virtanen                               VAAO                                3,47  
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          3,09     -  3,25  3,47
                                
  3. Pekka Valtonen                               JAO                                 3,39  
             
             -  3,24  3,07  3,39
                                
  4. Väinö Simola                                 VAAO                                3,07  
             
          2,85  3,07     -  3,01
                                
  5. Pekka Kurki                                  KEUDA                               3,01  
             
          2,88  3,01      
                          

M60 Kuula

  1. Markku Perttunen                             IISAKKI                            12,73
              X  12,32  12,73  11,73
  2. Taisto Riihonen                              SAI                                 9,97
           9,97      X   9,79      X
  3. Matti Virtanen                               VAAO                                8,31
           7,92   8,08   8,14   8,31

M60 Kiekko

  1. Markku Perttunen                             IISAKKI                            37,30
          24,84  24,05  33,07  37,30
  2. Taisto Riihonen                              SAI                                23,79
          16,68      -      -  23,79
  3. Matti Virtanen                               VAAO                               20,39
          17,68  20,39      -  18,63

M60 Saappaanheitto

  1. Markku Perttunen                             IISAKKI                            26,63
          26,63  23,01
  2. Taisto Riihonen                              SAI                                16,76
          15,13  16,76

M60 Keihäs

  1. Markku Perttunen                             IISAKKI                            39,39
          36,26  39,39      -      -
  2. Pekka Valtonen                               JAO                                29,90
          25,35  29,90  26,78      -
  3. Matti Virtanen                               VAAO                               22,95
          21,33  22,95  20,82      -
     Taisto Riihonen                              SAI                                  DNS
        
     Pekka Kurki                                  KEUDA                                DNS
        

M60 Maastojuoksu 3 km

  1. Harri Mäkelä                                 SASKY                               8.34
  2. Raimo Törmä                                  Sedu                                9.24
  3. Jouni Mänty                                  HYRIA                              12.19

N 100 m

  1. Mari Lehtimäki                               SASKY                              16,05
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  2. Niina Leinonen                               OSAO                               16,07
  3. Pirjo-Marja Pitkäkangas                      JAMI                               16,56
  4. Minna Lehtonen                               Sedu                               16,81
  5. Titta Siikala                                KEUDA                              16,96
  6. Emmi Thompson                                VAO                                17,03
  7. Heli Ahti                                    SASKY                              17,42
     Terhi Häivälä                                KPEDU                                DNS
     Maria Toivonen                               HYRIA                                DNS

Erä 1                Tuuli: NWND

  1. Niina Leinonen                               OSAO                               16,07
  2. Minna Lehtonen                               Sedu                               16,81
  3. Emmi Thompson                                VAO                                17,03
     Terhi Häivälä                                KPEDU                                DNS
     Maria Toivonen                               HYRIA                                DNS

Erä 2                Tuuli: NWND

  1. Mari Lehtimäki                               SASKY                              16,05
  2. Pirjo-Marja Pitkäkangas                      JAMI                               16,56
  3. Titta Siikala                                KEUDA                              16,96
  4. Heli Ahti                                    SASKY                              17,42

N 800 m

  1. Pirjo-Marja Pitkäkangas                      JAMI                             3.06,83
  2. Titta Siikala                                KEUDA                            3.16,66
  3. Niina Leinonen                               OSAO                             3.36,20
  4. Marja-Leena Koivisto                                                          3.45,73
  5. Minna Lehtonen                               Sedu                             3.46,08
     Terhi Häivälä                                KPEDU                                DNS
     Maria Toivonen                               HYRIA                                DNS

N 3000 m

  1. Pirjo-Marja Pitkäkangas                      JAMI                            13.59,24
  2. Titta Siikala                                KEUDA                           14.10,54
  3. Niina Leinonen                               OSAO                            16.48,05

N Korkeus

  1. Miia Uskalinmäki                             SAKU ry                              145
        
        
  2. Mari Lehtimäki                               SASKY                                125
        
        
  3. Pirjo-Marja Pitkäkangas                      JAMI                                 120
        
        
  4. Emmi Thompson                                VAO                                  115
        
        
  5. Niina Leinonen                               OSAO                                 115
        
        

N Pituus

  1. Pirjo-Marja Pitkäkangas                      JAMI                                3,69  
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          3,67  3,49  3,69  3,67
                                
  2. Niina Leinonen                               OSAO                                3,67  
             
          3,67  3,63  3,36  3,31
                                
  3. Titta Siikala                                KEUDA                               2,86  
             
          2,70  2,86  2,81  2,76
                                
     Emmi Thompson                                VAO                                  DNS  
             
        
        
     Terhi Häivälä                                KPEDU                                DNS  
             
        
        

N Kuula

  1. Pirjo-Marja Pitkäkangas                      JAMI                               10,08
           9,30  10,08   9,44   9,75
  2. Niina Leinonen                               OSAO                                9,56
           9,56      -   8,47   8,93
  3. Mari Lehtimäki                               SASKY                               9,11
           9,11   9,07      -   8,72
  4. Heli Ahti                                    SASKY                               7,97
           7,80      -   7,58   7,97
  5. Marja-Leena Koivisto                         Sedu                                7,86
           7,79   7,86   7,44   7,76
  6. Pauliina Kuunkajo                            SASKY                               7,71
           7,55   7,67   7,71   7,44
  7. Saija Sippola                                SAKU ry                             7,67
           7,39   7,51   7,67   7,63
  8. Emmi Thompson                                VAO                                 7,41
           6,78   6,75   7,41   7,06
  9. Minna Lehtonen                               Sedu                                6,90
           6,74   6,31   6,69   6,90
 10. Titta Siikala                                KEUDA                               6,85
           6,59   6,08   6,85   6,23
     Terhi Häivälä                                KPEDU                                DNS
        
     Maria Toivonen                               HYRIA                                DNS
        

N Kiekko

  1. Pirjo-Marja Pitkäkangas                      JAMI                               23,87
              X      X  23,87      X
  2. Niina Leinonen                               OSAO                               23,59
          21,48  21,55  23,35  23,59
  3. Saija Sippola                                SAKU ry                            16,22
              X  14,99  13,78  16,22
     Maria Toivonen                               HYRIA                                DNS
        

N Saappaanheitto

  1. Niina Leinonen                               OSAO                               23,47
          23,47  23,21
  2. Pirjo-Marja Pitkäkangas                                                         21,60
          17,36  21,60
  3. Tanja Jokiranta                              SASKY                              18,27
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          18,27      -
  4. Sari Anttila                                 JAO                                17,04
          17,04      -
  5. Emmi Thompson                                VAO                                16,76
          16,76  16,32
  6. Pauliina Kuunkajo                            SASKY                              16,42
          16,42      -
  7. Riina Sunila                                 SASKY                              16,27
          15,31  16,27
  8. Saija Sippola                                SAKU ry                            16,16
          16,16  14,53
  9. Pilvi Peltomaa                               SASKY                              15,78
          14,97  15,78
 10. Taina Mäenpää                                SASKY                              15,75
          15,75  15,10
 11. Titta Siikala                                                                   15,20
              -  15,20
 12. Tuula Komulainen                             SASKY                              14,57
          14,57  10,58
 13. Marika Berg-Karhunen                                                            11,42
              -  11,42
     Pirjo Hituri                                 SASKY                                 NM
        
     Sirpa Koivuniemi                             SASKY                                 NM
        
     Terhi Häivälä                                KPEDU                                DNS
        
     Raija Merinen                                SASKY                                DNS
        
     Pirkko Lehtonen                              SASKY                                DNS
        

N Keihäs

  1. Niina Leinonen                               OSAO                               28,74
          22,12  24,90  22,01  28,74
  2. Pirjo-Marja Pitkäkangas                      JAMI                               27,66
          27,66      -  23,27  24,29
     Terhi Häivälä                                KPEDU                                DNS
        
     Maria Toivonen                               HYRIA                                DNS
        

N Maastojuoksu 3 km

  1. Pirjo-Marja Pitkäkangas                      JAMI                               10.56
  2. Titta Siikala                                KEUDA                              11.27
  3. Niina Leinonen                               OSAO                               12.54
     Minna Lehtonen                               Sedu                                 DNS
     Marja-Leena Koivisto                         Sedu                                 DNS
     Terhi Häivälä                                KPEDU                                DNS
     Maria Toivonen                               HYRIA                                DNS

N 4 x 100 m

  1. Sastamalan koulutuskuntayhtymä                  1.16,65
        Heli Ahti
        Satu Kuisma
        Sanna Tastula
        Marja Siitari

  2. Hyria koulutus Oy                               1.29,88
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        Seija-Terttu Lehtola
        Lilja Holster
        Seija Kulla
        Päivi Törmä

     Keski-Pohjanmaan koulutusyhtymä                     DNS
     Keski-Uudenmaan koul.kuntayht.                      DNS

N40 100 m

                     Tuuli: NWND

  1. Mari Kyrönlahti                              JAO                                14,75
  2. Katja Leppäkangas                            OSAO                               16,39
  3. Päivi Vänttinen                              SAKKY                              16,46
  4. Oili Flinck                                  KPEDU                              18,09
     Marjo Lehtonen                               SASKY                                DNF

N40 800 m

  1. Mari Kyrönlahti                              JAO                              3.29,32
  2. Katja Leppäkangas                            OSAO                             3.36,63
  3. Anu Hietikko-Kaukola                         Sedu                             3.43,32
  4. Teija Pollari                                Sedu                             3.49,75
     Anja Jussila                                 OSAO                                 DNS

N40 3000 m

  1. Päivi Vänttinen                              SAKKY                           13.15,36
  2. Leila Kontteli                               SASKY                           15.30,87
  3. Anu Hietikko-Kaukola                         Sedu                            15.35,40
  4. Anja Jussila                                 OSAO                            15.55,89
  5. Leila Koskiniemi                             OSAO                            16.00,05
  6. Katja Leppäkangas                            OSAO                            16.26,14

N40 Korkeus

  1. Mari Kyrönlahti                              JAO                                  120
        
        
  2. Katja Leppäkangas                            OSAO                                 115
        
        

N40 Pituus

  1. Mari Kyrönlahti                              JAO                                 3,80  
             
          3,54  3,77  3,80  3,68
                                
  2. Katja Leppäkangas                            OSAO                                3,50  
             
          3,50  3,27     -  3,16
                                
  3. Päivi Lukkarila                              KPEDU                               2,71  
             
          2,50  2,34  2,55  2,71
                                
  4. Oili Flinck                                  KPEDU                               2,55  
             
             -     -  2,55  2,38
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     Hely Korventausta                            TEAK                                 DNS  
             
        
        
     Anja Jussila                                 OSAO                                 DNS  
             
        
        
     Päivi Lehto                                  SASKY                                DNS  
             
        
        

N40 Kuula

  1. Marja-Leena Vuorio                           SASKY                               9,47
           8,59   8,50   9,47   8,78
  2. Päivi Lehto                                  SASKY                               9,34
              -   9,03   9,34   8,37
  3. Mari Kyrönlahti                              JAO                                 8,98
           8,69   8,98   8,95   8,23
  4. Päivi Lukkarila                              KPEDU                               8,89
           8,89   8,15   8,37   8,69
  5. Virpi Salminen                               TAO                                 8,20
           7,87   8,10   8,06   8,20
  6. Katja Leppäkangas                            OSAO                                8,16
           8,12   8,16   7,90   7,89
  7. Tanja Jokiranta                              SASKY                               7,88
           7,29   7,70   7,88   7,25
  8. Lilja Holster                                HYRIA                               7,47
           6,48   7,13   7,47   6,84
  9. Hely Korventausta                            TEAK                                7,17
           7,17      -   6,99   6,95
 10. Oili Flinck                                  KPEDU                               6,96
           6,54   6,45   6,96   6,73
 11. Teija Pollari                                Sedu                                5,30
           4,87   5,24   5,30   5,30
     Tarja Jobe                                   VAAO                                 DNS
        
     Anja Jussila                                 OSAO                                 DNS
        

N40 Kiekko

  1. Päivi Lehto                                  SASKY                              22,62
              -      -  22,62      -
  2. Marja-Leena Vuorio                           SASKY                              22,42
          22,42      -  20,99  20,19
  3. Päivi Lukkarila                                                                 17,77
              -  17,77  15,03  17,64
  4. Mari Kyrönlahti                              JAO                                17,33
          17,33  14,97      -  14,24
  5. Sari Mantila-Savolainen                                                         16,51
          13,06  12,87  15,02  16,51
  6. Katja Leppäkangas                            OSAO                               16,02
              -      -      -  16,02
  7. Lilja Holster                                HYRIA                              15,07
          11,38  15,07  13,69      -
  8. Virpi Salminen                               TAO                                13,81
              -      -  12,95  13,81
  9. Teija Pollari                                SEDU                               11,57
          11,57      -      -      -
     Anja Jussila                                 OSAO                                 DNS
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     Päivi Lukkarila                              KPEDU                                DNS
        
     Sari Mantila-Savolainen                      SAKU ry                              DNS
        

N40 Saappaanheitto

  1. Lilja Holster                                HYRIA                              16,09
          16,09  15,45
  2. Virpi Salminen                               TAO                                16,03
          16,03  14,47
  3. Katja Leppäkangas                                                               14,06
              -  14,06
  4. Oili Flinck                                  KPEDU                              13,91
          13,91   9,83
  5. Anja Jussila                                 OSAO                               13,90
          13,90      -
  6. Leila Koskiniemi                                                                13,39
          13,39      -
  7. Virpi Viitanen                               TEAK                               11,66
          11,00  11,66
  8. Hely Korventausta                            TEAK                               11,47
              -  11,47
  9. Raija Lehtonen                               OSAO                                3,22
              -   3,22
     Tarja Jobe                                   VAAO                                 DNS
        
     Päivi Lukkarila                              KPEDU                                DNS
        
     Sari Mantila-Savolainen                      SAKU ry                              DNS
        

N40 Keihäs

  1. Sari Hertell                                 LUAKY                              29,24
          29,06  29,23  29,24
  2. Mari Kyrönlahti                              JAO                                26,33
          21,88  23,10  24,11  26,33
  3. Virpi Salminen                               TAO                                23,63
          21,28  19,53  20,02  23,63
  4. Marja-Leena Vuorio                           SASKY                              21,91
          18,70  21,91  21,45
  5. Päivi Lukkarila                              KPEDU                              20,75
          17,47  18,78  16,88  20,75
  6. Katja Leppäkangas                            OSAO                               19,28
          17,57  19,28  16,03  17,75
  7. Päivi Lehto                                  SASKY                              18,85
              -  18,85  18,21  16,89
  8. Oili Flinck                                  KPEDU                              16,25
          16,25  15,29  14,33  14,00
  9. Lilja Holster                                HYRIA                              15,65
              -  15,65  14,00  14,78

N40 Maastojuoksu 3 km

  1. Päivi Vänttinen                              SAKKY                              10.07
  2. Marja Siitari                                SASKY                              10.50
  3. Anu Hietikko-Kaukola                         Sedu                               12.26
  4. Oili Flinck                                  KPEDU                              12.27
  5. Teija Pollari                                Sedu                               13.17
  6. Katja Leppäkangas                            OSAO                               13.23
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N50 100 m

                     Tuuli: NWND

  1. Päivi Törmä                                  HYRIA                              16,67
  2. Leila Keski-Oja                              KPEDU                              17,15
  3. Helena Särkänlahti                           SASKY                              17,96
  4. Terttu Soini                                 SAI                                18,99
  5. Marita Jalomäki                              KEUDA                              19,63
  6. Seija-Terttu Lehtola                         HYRIA                              20,96
     Ulla Teittinen                               KSAO                                 DNS

N50 800 m

  1. Päivi Törmä                                  HYRIA                            3.05,63
  2. Anita Rantamäki                              SAI                              3.25,91
  3. Ulla Teittinen                               KSAO                             3.45,21
  4. Marita Jalomäki                              KEUDA                            3.59,18
  5. Seija-Terttu Lehtola                         HYRIA                            4.01,63
     Leila Keski-Oja                              KPEDU                                DNS

N50 3000 m

  1. Päivi Törmä                                  HYRIA                           13.35,94
  2. Anita Rantamäki                              SAI                             13.46,88
  3. Terttu Turhala                               SALPAUS                         14.14,77
  4. Maire Rönkkö                                 SAKKY                           14.19,00
  5. Seija-Terttu Lehtola                         HYRIA                           17.21,61

N50 Korkeus

  1. Päivi Törmä                                  HYRIA                                110
        
        
  2. Terttu Soini                                 SAI                                  105
        
        

N50 Pituus

  1. Ulla Teittinen                               KSAO                                3,62  
             
          3,51  3,51  3,62  3,29
                                
  2. Päivi Törmä                                  HYRIA                               3,34  
             
          3,19     -  3,13  3,34
                                
  3. Leila Keski-Oja                              KPEDU                               3,25  
             
          3,25  3,24     -     -
                                
  4. Terttu Soini                                 SAI                                 2,97  
             
          2,58  2,83  2,94  2,97
                                
  5. Marita Jalomäki                              KEUDA                               2,82  
             
          2,50  2,68  2,82  2,63
                                
  6. Zofia Bazia-Hietikko                         KPEDU                               2,15  
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             -  2,10  2,14  2,15
                                
     Terttu Turhala                               SALPAUS                              DNS  
             
        
        

N50 Kuula

  1. Zofia Bazia-Hietikko                         KPEDU                               7,95
           7,47   7,95   7,79   7,06
  2. Päivi Törmä                                  HYRIA                               7,54
           7,22   7,54   7,33   7,29
  3. Terttu Turhala                               SALPAUS                             7,43
           7,43   7,33   6,91   6,92
  4. Terttu Soini                                 SAI                                 7,12
           7,12   6,99   6,56   6,89
  5. Marjo Saarinen                               KPEDU                               7,00
           6,42   6,72   6,83   7,00
  6. Marita Jalomäki                              KEUDA                               6,57
              -   6,20   6,15   6,57
  7. Seija Kulla                                  HYRIA                               6,48
           6,48   6,13   5,47      -
  8. Seija-Terttu Lehtola                         HYRIA                               5,26
           4,68   4,88   5,26   4,15

N50 Kiekko

  1. Päivi Törmä                                  HYRIA                              14,19
          14,19      -  12,49      -
  2. Zofia Bazia-Hietikko                         KPEDU                              13,68
          12,71  12,54  13,01  13,68
  3. Seija-Terttu Lehtola                         HYRIA                               9,18
           8,47      -      -   9,18

N50 Saappaanheitto

  1. Terttu Turhala                               SALPAUS                            22,45
          16,41  22,45
  2. Arja Vainikka                                SASKY                              17,37
          14,24  17,37
  3. Päivi Kaaja                                  SASKY                              15,62
           9,21  15,62
  4. Pirkko Mäenpää                               SASKY                              15,32
          11,84  15,32
  5. Zofia Bazia-Hietikko                                                            13,93
          12,87  13,93
  6. Pirjo Hituri                                                                    12,80
          11,11  12,80
  7. Tarja Mansikka-Aho                           VAAO                               12,51
          12,51   9,84
  8. Seija-Terttu Lehtola                         HYRIA                              10,26
           7,43  10,26
  9. Sirpa Koivuniemi                             SASKY                               8,98
           8,98   7,40
 10. Seija Kulla                                  HYRIA                               8,83
           7,72   8,83
 11. Päivi Törmä                                                                      6,57
              -   6,57
     Marjo Saarinen                               KPEDU                                DNS
        
     Marita Jalomäki                              KEUDA                                DNS
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N50 Keihäs

  1. Zofia Bazia-Hietikko                         KPEDU                              16,01
           8,86  16,01  14,19  15,08
  2. Päivi Törmä                                  HYRIA                              15,73
          14,77  13,95  14,42  15,73
  3. Seija Kulla                                  HYRIA                               9,16
           8,98   8,70   9,03   9,16
  4. Seija-Terttu Lehtola                                                             8,03
           6,88   7,13   8,03   7,22

N50 Maastojuoksu 3 km

  1. Terttu Turhala                               SALPAUS                            10.36
  2. Päivi Törmä                                  HYRIA                              10.43
  3. Anita Rantamäki                              SAI                                10.54
  4. Terttu Soini                                 SAI                                12.48
  5. Marita Jalomäki                              KEUDA                              13.44
  6. Seija-Terttu Lehtola                         HYRIA                              13.56
     Leila Keski-Oja                              KPEDU                                DNS

N60 100 m

                     Tuuli: NWND

  1. Ulla Kekoniemi                               EKAMO                              19,55
  2. Eira Storm                                   KEUDA                              21,90
  3. Terttu Inkinen                               SASKY                              22,46

N60 800 m

  1. Ulla Kekoniemi                               EKAMO                            4.04,37

N60 3000 m

  1. Ulla Kekoniemi                               EKAMO                           15.22,23

N60 Pituus

  1. Ulla Kekoniemi                               EKAMO                               2,82  
             
          2,54  2,62  2,82  2,42
                                
  2. Eira Storm                                   KEUDA                               2,40  
             
          2,26  2,38  2,40  2,22
                                

N60 Kuula

  1. Eira Storm                                   KEUDA                               7,80
           7,16   7,25   7,66   7,80
  2. Sinikka Niittymäki                           VAAO                                7,45
              -   7,41   7,15   7,45
  3. Maila Anttila                                Sedu                                7,45
           6,88   7,14   7,45   7,06
  4. Ulla Kekoniemi                               EKAMO                               7,06
           6,22   6,95   6,53   7,06
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N60 Kiekko

  1. Eira Storm                                   KEUDA                              17,04
          13,98  17,04      -      -

N60 Saappaanheitto

  1. Eira Storm                                   KEUDA                              16,76
              -  16,76
  2. Sinikka Niittymäki                           VAAO                               13,07
          12,02  13,07
  3. Sirkka Mikkola                               VAAO                               11,84
           5,37  11,84
  4. Salme Helminen                               SASKY                              10,27
           9,47  10,27
     Paula Petäjistö                              VAAO                                 DNS
        

N60 Keihäs

  1. Eira Storm                                   KEUDA                              15,29
           8,90  13,10  15,29      -

N60 Maastojuoksu 3 km

  1. Ulla Kekoniemi                               EKAMO                              13.14

Haasteviesti 4 x 100 m

  1. Savon ammatti- ja aikuisopisto                    59,06
  2. Koulutuskeskus Sedu                             1.00,62
        Minna Lehtonen
        Sami Mäkynen
        Marja-Leena Koivisto
        Jarmo Huttunen

  3. Sastamalan koulutuskuntayhtymä                  1.04,11
        Helena Särkänlahti
        Seppo Salonen
        Antti Lahti

  4. Keski-Pohjanmaan koulutusyhtymä                 1.09,85
        Markku Forsell
        Leila Keski-Oja
        Pasi Herronen
        Oili Flinck

  5. Keski-Uudenmaan koul.kuntayht.                  1.12,21
        Antti Hyökki
        Marita Jalomäki
        Eira Storm
        Titta Siikala

  6. Hyria koulutus Oy                               1.16,08
        Seija-Terttu Lehtola
        Jouni Mänty
        Lilja Holster
        Päivi Törmä

     Ammattiopisto Luovi                                 DNS

Sivu 22


